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:اسامي همكاران كميسيون تدوين و برنامه ريزي آموزشي   

دكتر سيدمنصور رضوي دكتر محمدعلي محققي                
دكتر علي رباني  دكتر مهران كريمي
دكتر ابوالفتح لامعي گيلاني  دكتر ميترا مدرس

ر الهه ملكان راددكتدكتر علي صفوي نائيني
 دكتر مهدي صابري فيروزياله پيروي  دكتر حبيب

دكتر مريم رسولياندكتر علي مشكيني 
دكتر محمدمهدي قاسميدكتر شهرام آگاه

دكتر علي حميدي مدنيدكتر محمد حسين فلاح زاده
دكتر محمد رضا فرتوك زاده دكتر سيد رسول مير شريفي

 رضا لباف قاسمي دكتردكتر محمود امدادي
دكتر محمد علي صحرائياندكتر مهدي پناه خواهي 

دكتر محمود نبويدكتر مهرداد حق ازلي 
دكتر احمد فخري

:اسامي همكاران كميسيون دائمي معين شوراي آموزش پزشكي وتخصصي   

فهان،يزد، مازندران ،كردستان، تبريز، ياست دانشكده پزشكي دانشگاههاي علوم پزشكي ايران ،تهران،شهيد بهشتي ،شيراز ، اصر
گيلان، شهر كرد، اهواز به ترتيب آقايان دكتر فراست كيش،دكتر جعفريان ،دكتر علي حائري،دكتر نجابت،دكتر رزمجو، دكتر مهران 

ي فقهي كريمي،دكتر سيدحمزه حسيني، دكتر بهرام نيكخو،دكتر سواري اسكوئي ، دكتر حيدر زاده ،دكتر علي مومني، دكتر مصطف
دكتر امير )كرمان(دكتر محمد رضا شكيبي)تهران(،دكتر سيد منصوررضوي )مشهد(دكتر مجيد ابريشمي : ونمايندگان منتخب وزير

و مدير كل دفتر امور )شيراز (دكتر مجيد فروردين )شهيد بهشتي(دكتر نادر ممتاز منش)شهيد بهشتي(حسين قاضي زاده هاشمي 
وفرانك بامياندكتر نيره اسلامي زش پزشكي وتخصصي،  دبيرخانه آموانكارشناس وحقوقي  

  ين برنامه از نظرات آنها بهره گرفته شده استاسامي ساير همكاران كه در تدو
 عضو هيئت علمي دانشگاه علوم پزشكي تهران و عضو دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي و تخصصيدكتر سيد منصور رضوي     -1

 مشهددانشگاه علوم پزشكي ) بازنشسته(عضو هيئت علمي            دكتر غلامعلي ناصح -2

 ايراندانشگاه علوم پزشكي ) بازنشسته(يئت علمي عضو ه            دكتر ناهيد شفائي -3

      عضو هيئت علمي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتيدكتر رضا شياري                -4

          عضو هيئت علمي دانشگاه علوم پزشكي تهران                دكتر علي رباني -5

     موزش پزشكي و تخصصيدبيرخانه شوراي آ كارشناس               ريحانه بنازادگان -6
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  :مقدمه

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  

 :عنوان دوره به فارسي و انگليسي

  

 

ها، و  ه است به موازات اين پيشرفتهاي علمي انسان شد       پيشرفت علم پزشكي سبب آشكار شدن بسياري از ندانسته
است كه ظهوراين  هاي جديدي در علم تعريف شده براي روشن شدن ابهامات موجود در زمينه سلامت انسان، رشته

  .شود هاي چديد خود سبب پيشرفت بيشتر علم نيز مي رشته

يجاد زير شاخه هاي جديد نسبت در طب كودكان ا. پردازد ترين دوران زندگي مي طب كودكان به سلامت انسان در حساس
ها زير شاخه در طب كودكان تعريف و در بسياري از  به طب بالغين با تأخير آغازشد، اما طي چهار دهه گذشته ده

هاي طب كودكان  در ايران نيز از دهه پنجاه و متناسب با نياز كشور، زير شاخه. ندازي شده استا هاي معتبر دنيا راه دانشگاه
  .گري راه اندازي شده استيكي پس از دي

هاي مهم رشته داخلي است كه سلامت بافت همبند و مفاصل را هدف قرار داده و نقش اساسي  روماتولوژي از جمله زير گروه
اندازي شده  دوره روماتولوژي كودكان طي سه دهه گذشته در برخي از كشورها راه. در تأمين و ارتقاء سلامت انسان دارد

هاي روماتولوژي كودكان و نياز به وجود دوره دانشگاهي در اين زمينه، تا  يرغم شيوع قابل توجه بيماريدر ايران عل. است
طي ساليان گذشته تني چند از متخصصين كودكان كه علاقمند به اين . كنون شرايط ايجاد دوره فراهم نگرديده بوده است

اندازي بخش بستري به  دت در ساير مراكز معتبر دنيا، و با راههاي رسمي كوتاه مدت و بلند م دوره بودند، با گذراندن دوره
  . هاي روماتولوژي پرداختند توسعه اين دوره در كشور و درمان كودكان مبتلا به بيماري

هاي روماتولوژيك كه سبب به مخاطره افتادن كيفيت زندگي  هاي مفصلي در ايران و ازمان بيماري شيوع قابل توجه بيماري
سازد،  ها را آشكار مي شود، اهميت تشخيص، درمان و پيشگيري به موقع از عوارض مزمن اين بيماري لا ميكودكان مبت

روماتولوژي را افزايش داده و  ضرورت توجه ويژه و راه اندازي دوره روماتولوژي كودكان هاي  مجموع عوامل فوق بار بيماري
  .دارد را بيان مي

اندازي اين دوره و تربيت متخصص، علاوه بر  ماتولوژي كودكان بر اين باورند كه با راهتدوين كنندگان برنامه فوق تخصصي رو
رفع نياز كشور در بعد آموزشي و  درماني در اين زمينه به توليد علم بومي و رشد پزشكي مبتني بر شواهد كمك خواهد 

  . كنند استقبال ميگران برنامه از پيشنهادات صاحبنظران گرامي در باز نگري برنامه  تدوين. شد

كميته تدوين برنامه دوره فوق تخصصي    
 روماتولوژي كودكان

 Pediatric Rheumatology                                      روماتولوژي كودكان
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 :تعريف دوره

 

  

 :طول دوره آموزشي
  

 :تاريخچه و سير تكاملي دوره در ايران و جهان

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

. ماه است24دوره آموزشي فوق تخصصي روماتولوژي كودكان

اين واژه . رودميكند بكار واژه روماتيسم امروزه براي بيماري مزمن و مخربي كه مفصل، استخوان، ماهيچه و بورسا را گرفتار مي                
واژه .  كه بـه معنـاي جريـان حاصـل از التهـاب بـه درون مفـصل اسـت گرفتـه شـده اسـت                         Rheumatismيوناني  از لغت   

Rheumatism            به مفهوم تب روماتيسمي بكـار رفـت، از سـال            1563 بعنوان يك صفت اولين بار در زبان انگليسي در حدود 
  . لفظ روماتوئيد از واژه روماتيسم تميز داده شد1859
 اين كلمه به زبان انگليـسي وارد        1544 به معني مفصل ملتهب مشتق شده، در سال          Arthron از كلمه يوناني     Arthritis واژه  

 اولـين كـساني   Baillou  و  Guillaune) 1616 تـا  1558(در بين سـالهاي  . شد و اولين بار در مورد بيماران نقرسي بكار رفت
   و آنرا از نقرس مجزا كردندبودند كه واژه روماتيسم را به عنوان آرتريت بكار برده

  :تاريخچه روماتولوژي كودكان در جهان
 سالگي به آرتريت مزمن مبتلا شده بود گزارش كرد و           12 ساله را كه در سن       29 شرح حال زني     1864 در سال    Cornilاولين بار   

 مورد  38امل منتشر نمود و      يك مقاله ك   Diamantberger،  1891در سال   . احتمال وجود اين بيماري را در كودكان مطرح كرد        
 George كه توسط 1896در سال شش سال بعد . آرتريت را در كودكان گزارش كرد Fredrick  Still  منتشر شد كـه مقاله اي 

در كودكـان   خصوصيات باليني اين بيمـاري      در اين مقاله به     . شده بود   كودك مبتلا به آرتريت حاد و مزمن را گزارش         22 درآن
 آنرا بنـام     1942 سالنيز وجود دارد در    كودكان با اطمينان از اين كه اين بيماري در          Cross و   Bootsدر نهايت   . اشاره شده بود  

  .  نام گذاري كردندJuvenile Rheumatoid Atrhritis (JRA)آرتريت روماتوئيد جوانان 

 سلامت كودك را از  دوره تامين ،حفظ وارتقاياين.اي از طب كودكان استدكان زير شاخهدوره فوق تخصصي روماتولوژي كو
با توجه به اينكه در همه .  مفاصل، سيستم اسكلتي و عروق هدف قرار داده استاز جملهبعد سلامت بافتها و نسوج همبند

دارد و تربيت  راكودكان ساير رشته هاي فوق تخصصي ارتباط تنگاتنگي با دورهاجزاء بدن انسان بافت همبند وجود دارد اين 
  .  بيماران نگاه همه جانبه داشته باشند بهشدگان اين دوره بايد 
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ني دوم صاحب نظران اين رشته در اروپا، متوجه شـيوع روزافـزون برخـي بيماريهـاي شـناخته شـده                        بعد از جنگ جها   
كودكان شدند و با كمك صليب سرخ انگلستان بخشي از بيمارستان صليب سرخ لنـدن را بـه كودكـان                    دربين  روماتولوژي  

پـس از آن بـه تـدريج        . در دنيا بـود   مبتلا اختصاص دادند و در حقيقت اين اولين بخش فوق تخصصي روماتولوژي كودكان              
بيماريهاي بيشتري در زمره بيماريهاي روماتولوژي كودكان قرار گرفت و ابعاد تازه تري از بيماريهاي شناخته شـده آشـكار                    

 Virgil ماننـد  از پزشكان و دانشمنداني در طي سالها بعد در دهه هشتاد قرن بيستم، گروهكهاين پيشرفت سبب شد. شد

Hanson, Barbara M Ansell, Earl J. Brewer Jr J.Sydney Stilman, Joseph E, Levinson  رشته فوق تخصـصي 
در حال حاضر آموزش ايـن رشـته در بـسياري از            .  به عنوان يك رشته آكادميك پايه گذاري نمايند         را روماتولوژي كودكان 

-رانسه به عنوان يك رشته آكادميك در حال اجرا مـي          كشورهاي پيشرفته مانند آمريكا، كانادا، انگلستان، ايتاليا، ژاپن و ف         
 Pediatrنگاشته و در مجله ) SCHALLER(تاريخچه كامل روماتولوژي كودكان توسط پروفسور شللر . باشد Res 2005 سال 

  .به چاپ رسيده است
  

  :تاريخچه روماتولوژي كودكان در ايران
جزء اولين رشته هاي فوق تخصصي بيماريهاي داخلي بود كه در دهه            ) بالغين(فوق تخصصي روماتولوژي     دوره در ايران نيز    

 دوره دوره تربيت فوق تخصص ايـن        1363از سال   . پنجاه شمسي با تشكيل بخش فوق تخصصي روماتولوژي راه اندازي شد          
همزمـان بـا    . لوم پزشكي تهران و ايران آغاز شـد        دانشگاههاي ع  دوبه صورت رسمي و با كسب مجوز از وزارت بهداشت در          

توجه به نياز كشور به روماتولوژيست كودكان، تعداد انگشت شماري از متخصصين كودكان در سـاير كـشورها دوره هـاي                     
روماتولوژي كودكان را طي نمودند و يا به صورت تجربي به درمان كودكان مبتلا پرداختند ولي اين تعـداد جوابگـوي نيـاز                       

 در بيمارستان امام خميني و پس از آن در مركـز طبـي               پيش 1365از سال   ن   تخصصي روماتولوژي كودكا   بخش. دبونر  كشو
كودكان وابسته به دانشگاه علوم پزشكي تهران راه اندازي شده و فعاليت آموزشي در رده دانشجوئي و دستياري كودكـان                    

 نيز به واسطه وجود افراد علاقمند به اين رشته بيمـاران مراجعـه كننـده در          در دانشگاه علوم پزشكي شيراز و ايران      . دارند
گيرنـد ولـي در حـال حاضـر در كـشور كودكـان مبتلابـه بيماريهـاي                  هاي كودكان بستري و تحت درمان قرار مـي        بخش

ازاكي توسـط   برخي از بيماريهاي حاد روماتولوژيك ماننـد هنـوخ شـوئن لايـن و كـاو               . روماتولوژيك متولي خاصي ندارند   
شوند، گروه ديگر بيماريها بسته به تابلوي اوليه تظاهرات باليني توسط ساير فوق تخصصهاي              متخصصين كودكان درمان مي   

اين درحالي است كه نگاه همـه جانبـه بـه           . هاي روماتولوژي بالغين اداره مي شوند     كودكان و برخي نيز توسط فوق تخصص      
به دليل عدم ارتباط بيماري بـا       (ت بيماري و درمانهاي آن در هيچيك از گروههاي فوق           بيمار و بيماري وي و عوارض دراز مد       

افراد معدودي به دليل علاقه به رشته فـوق فعاليـت تخصـصي             . وجود ندارد ) رشته فوق تخصصي آنان و عدم آشنائي كافي       
 هاي فوق تخصصي در ساير مراكز معتبر خود را در اين زمينه بنانهاده و از اين گروه تعداد انگشت شماري موفق به طي دروه 

درحال حاضر تنها مراكزي محدودي درمانگاه و بخش مـستقل رومـاتولوژي            . اندروماتولوژي كودكان در ساير كشورها شده     
   .ها جوابگوي نياز بيماران نيستندكودكان دارند كه با توجه به شيوع اين بيماري
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 :دورهدلايل نياز به اين 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  :در اين دوره در حال حاضرود نياز به تربيت دستيار حد

  

  

  

 :گردد زير خلاصه مي هايبخشياز به اين دوره در ضرورت ن
 :شيوع قابل توجه بيماري روماتولوژيك كودكان

با احتساب .  مي باشد در هزار كودك4 تا 1براساس آمار موجود شيوع بيماريهاي روماتولوژيك در كودكان در دنيا 
 به اين دسته از  هزار كودك مبتلا100 تا 25  ميليون كودك و نوجوان ايراني و اين محدوده شيوع، بين25) حداقل(

بهره اي از و چه شوند چگونه و توسط چه كساني درمان مين بيماران ولي مشخص نيست اي. وجود داردبيماريها در كشور 
 بيمار ثبت شده و بستري شده دربخشهاي روماتولوژي 5000 براساس بررسي هاي اوليه تنها بيش از ؟برنددرمان خود مي

 بيمارستان هاي امام خميني و مركز طبي كودكان وابسته به دانشگاه علوم پزشكي تهران وجود دارند كه فراواني كودكان
 بيمار مبتلا به لوپوس 250 بيمار مبتلا به آرتريت مزمن جوانان، بيش از 2500بيش از : تشخيص اين بيماران عبارتند از

 50 بيمار مبتلا به درماتوميوزيت، بيش از 100وخ شوئن لاين، بيش از ، صدها بيمار مبتلا به پورپوراي هن)JSLE(جوانان 
، دهها بيمار مبتلا )و صدها بيمار ديگر در ساير مراكز كشور( بيمار مبتلا به كاوازاكي 500بيمار پلي آرتريت ندوزا، بيش از 

 متعددي از بيماريهاي نادر از ساير اي، مواردبه بيماريهاي ناشايعي مانند اسكلرودرمي، بهجت، تاكاياسو، تب مديترانه
 . باشد ميPeriodic Fever ،CINCA ،FOPعلل 

 :ي در باره مشكلات موسكولواسكلتال كودكاننياز آموزش به دانشجويان و دستياران پزشك   
شكايات موسكولواسكلتال در كودكان، يك شكايت شايع در طب كودكان است ولي آموزش آن به دانشجويان و 

% 6هاي انجام شده شكايت اصلي كودكان در بيش از در بررسي. دستياران يك موضوع فراموش شده در آموزش است
 ان پزشك،در حالي كه به دليل آموزش ناكافي. ي دردهاي موسكولواسكلتال بوده استهاي سرپائمراجعات به كلينيك

پرونده بيماران بستري معاينه % 4در يك بررسي در كشور انگلستان تنها در . نمايدتوجه كمي به اينگونه شكايات مي
. لب و ريه اخذ و ثبت شده بودموارد اطلاعات مربوط به معاينه ق% 90صحيح موسكولواسكلتال ثبت شده بود در حالي كه

 دهنده توجه ناكافي به معاينه موسكولواسكلتال است كه ناشي از آموزش ناكافي دانش آموختگان در اين موضوع نشان
 . اين زمينه است

 :هاي مختلف سردرگمي بيماران مبتلا  در كلينيك   
بيشتر پزشكان . ن بيماران متولي مشخصي ندارندبدليل عدم وجود فوق تخصص روماتولوژي كودكان رسيدگي به امور اي

باشند كه به دليل تفاوت ماهوي در مي) جنرال(درگير اينگونه بيماران، روماتولوژيست هاي بالغين و متخصصين كودكان 
 معيارهاي تشخيصي، نوع درمان و فالوآپ بيماريها در بالغين و كودكان و با توجه به پيچيدگي بيماريهاي روماتولوژيك

  .كودكان، پاسخگوي نياز خلا آموزشي مشكلات موسكولواسكلتال و نياز درماني بيماران مبتلا نيستند
 

 .شودبا توجه به مجموع دلايل فوق تربيت نيروي متخصص در اين رشته تاكيد مي

يك متخصص ، جامعه به   هزار كودك و نوجوان500 تا300 به ازاء هربراساس برآورد انجام شده در كشوري مانند انگلستان
 متخصص 85 تا 50فقط در بعد درماني نياز به   كودك ونوجوان در كشور ميليون25 وجود  توجه بهلذا با.داردنياز روماتولوژي 

به كار گرفته شوند همين ميزان كفايت ) آموزشي و تحقيقاتي(كه اين افراد تنها در مراكز دانشگاهي كه با فرض آن. باشدمي
 نفر در اين دوره 3با احتساب سالانه . افزايش داده)  نفر150 تا 100 ( برابر2 تا 5/1در غير اينصورت بايد اين تعداد را . نمايدمي

هاي اول بازنشسته شده و اين سيكل نياز ياز است كه پس از آن نيز افراد دوره سال براي رفع نياز كشور فرصت ن30حدود 
 .دستيار بايستي محدود باشندبا عنايت به توضيحات فوق ،مراكز تربيت كننده.يابدادامه مي
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                                              Philosophy (Beliefs & Values) ):ارزشها و باورها(فلسفه 

 

  
  

  

  

  

  

  :Mission                                                                                                                              ):ماموريت(سالت ر

 

  :Vision                      ):چشم انداز(دورنما 

  

  

  

  

  

 و در اين ميان كودك كه موجودي پاك بوده. همه افراد جامعه از احترام برخوردارند و سلامت حق اساسي آنان است -
 . توانائي احقاق حقوق خود را ندارد بايد از حمايت و احترامي ويژه برخوردار باشد

بايست براي ساليان متمادي قامت و ايستادگي فرد را تامين و تحمل نمايد در حفظ سيستم اسكلتي كودك كه مي -
ي را در جهت سلامت سيستم با اين باور، متخصصين روماتولوژي كودكان وظيفه مهم. اي داردسلامت فرد اهميت ويژه

كوشند اين سيستم را از هر گونه بيماري دور نگه دارند لذا برخورداري از موسكولواسكلتال كودكان برعهده دارند و مي
تحرك كافي، عدم نياز به ديگران براي انجام فعاليتهاي روزمره و پيشگيري از زمينگير شدن بيمار و پيشگيري از ابتلا 

ازارزشهاي حيات اهداف فرعي است كه متخصصين ....) مانند قلب و عروق، چشم، كليه و(دن هاي بساير سيستم
دانندودر اين راستا، براي آنها، سن، جنس، نژاد، مذهب وطبقه روماتولوژي كودكان خود را متعهد به تامين آن مي

 .اقتصادي واجتماعي تفاوتي ندارد
 :ها تاكيد مي شود عبارتند از تاكيد بر ارزشهاي  ديگر كه در تدوين اين برنامه بر آن -
- )team working( 
 ياد گيري مادام العمر -
 جستجو گري ونوآوريهاي مبتني بر اصول علمي -
  و رعايت اخلاق حرفه اي و اجتماعي -

موضوعات روماتولوژي رسالت برنامه آموزش فوق تخصصي روماتولوژي كودكان تربيت متخصصين عالم وتوانمند به  -
  .كودكان، كارا ومتعهد به رعايت اخلاق حرفه اي واجتماعي است كه در نظام سلامت كشور ايفاي نقش نمايند

 را هدف دستيابي به 1404نامه آموزش فوق تخصصي روماتولوژي كودكان همگام با ساير برنامه هاي بلند مدت كشور سال بر
  . اهداف بلند مدت خود قرار داده است

  :در بعد درماني
ز به مراجعه به تهران در استان خود  كودكان مبتلا به بيماريهاي روماتولوژيك در هر استان بتوانند بدون نيا1404تا سال  -

 .و تحت نظر متخصص روماتولوژي كودكان تحت درمان قرار گيرند
 :در بعد آموزشي

هاي كشور از حضور يك متخصص روماتولوژي كودكان برخوردار باشد و دستياران كودكان  همه دانشگاه1404تا سال  -
دانشجويان پزشكي نيز علاوه بر . تحصيل خود سپري نماينددورهاي يك ماهه روماتولوژي كودكان را در دانشگاه محل 

آموزش نحوه معاينه سيستم موسكولواسكلتال كودك، با بيماريهاي شايع روماتولوزي كودكان تحت نظر روماتولوژيست 
 .كودكان آشنا شوند

 :در بعد تحقيقاتي
ي كه ايران سرآمد كشورهاي منطقه در اين ا توليد علم در رشته روماتولوژي كودكان رشد يافته به گونه1404تا سال  -

 .زمينه باشد
 :در بعد اجتماعي

هاي شايع بيماري) NGO(هاي عمومي از بيماريهاي روماتولوژي كودكان با تشكيل انجمنهاي مردمي  آگاهي1404تا سال  -
 درماني روماتولوژي اكز مراي باشد كه بروز علائم اوليه بيماري، بيماران به پزشكان كودكان وارتقاء يافته و به گونه
 . كودكان هدايت شوند
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 :  Expected outcomes                                                                                                       :پيامدهاي مورد انتظار

     

 :   Roles                                                                                            :هاي  دانش آموختگان در جامعهنقش

     

  

 

  
  
  
  
  
  
  

 :شندانتظار مي رود دانش آموختگان اين دوره، قادر با
 .با برقراري ارتباط با بيماران، همراهان و همكاران اطلاعات لازم در باره بيماران را گردآوري نمايند -
مربوط  انجام معاينه دقيق باليني و انجام اقدامات تشخيصي پاراكلينيكي مورد نياز، اطلاعات درخواست منطقي وبا -

 .را تكميل نمايند يبيماربه 
، تجزيه و تحليل، تفسير داده ها و استدلال باليني به تشخيص صحيح بيماريها مبادرت )Integration(با ادغام  -

 .ورزند
درمانهاي دارويي، درمانهاي تسكيني و حمايتي، مراقبت، : جهت اداراه بيماران برنامه مناسب شامل -

 .، توانبخشي، آموزش و پيگيري را طراحي نمايند)monitoring(پايش
ارتقاي سلامت كودكان و پيشگيري  از ابتلا يا پيشرفت بيماري آنها در افراد و جامعه برنامه جهت تامين، حفظ و  -

 .ريزي و كمك نمايند
 .در پروژه هاي تحقيقاتي مربوط به بيماريهاي روماتولوژي كودكان در سطوح مختلف شركت فعال داشته باشند -
 .ايندهمراهان وجامعه در صورت نياز اقدام نمجهت آموزش بيماران ، -

  :دانش آموختگان  اين دوره، در جامعه، نقش هاي زير را ايفاخواهند نمود
  درماني -نقش تشخيصي -

 نقش آموزشگر -

 نقش مديريتي رهبري در تيم درماني -

 نقش پژوهشگر  -

 نقش مراقب سلامت -

 نقش مشاور  -
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                                                                               :Tasks :اي دانش آموختگانوظايف حرفه

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  

  

  

  

  

  

  

  :هاي پروسيجرال مورد انتظارها ومهارتوانمنديت

 :دانش آموختگان اين دوره، در هر يك از نقشهاي تعيين شده وظايف زير در جامعه انجام خواهند داد
 : درماني–در نقش تشخيصي 

 و افراد تيم سلامت، همراهان اناري ارتباط موثر با بيمبرقرار -
 جلب مشاركت والدين يا قيم كودك بيمار جهت درمان طولاني -
  بيماريهاي روماتولوژيك كودكانتشخيص -
 انتخاب و انجام رويكرد مناسب درماني براي بيماران -
 اران جهت حفظ نتايج درماني بيمپايش و پيگيري -
 درخواست مشاوره در موارد نياز -
 پيشگيري از بروز مالفورماسيونهاي ماندگار  جهتاقدامات توانبخشيتجويز  -
 ارجاع بيماران درمورد نياز -

 :در نقش آموزشي
 آموزش بيماران و همراهان آنها -
 آموزش افراد تيم سلامت  -
 آموزش آحاد جامعه -
 آموزش دانشجويان و دستياران پزشكي در صورت لزوم -

 :     در نقش مديريتي
 نفرولوژيست، -لمولوژيسيت افتا- كارديولوژيست- روماتولوژيست-فيزيوتراپيست: ري موثر اعضاي تيم سلامت شاملجلب همكا -

 ت درمان موثر بيمار جه.....و يست ارتوپد
 هماهنگي تيم سلامت -
 رتبط با روماتولوژي كودكان در صورت لزوممديريت بخشها و واحدهاي م -

  :ر نقش پژوهشگرد
 به عنوان عضو تيم پژوهش،به ويژه پژوهشهاي ملي ي مرتبط با روماتولوژي كودكان شركت در طرحهاي پژوهش -
 دورهبا ارائه پروپوزال هاي مرتبط  -
 آناليز داده ها در حد مورد نياز -
 نشر نتايج تحقيقات -

  

 :در نقش مراقب سلامت
 ژيثبت اطلاعات علمي در خصوص سلامت كودكان با تاكيد بر پيشگيري از بيماريهاي روماتولو -
 ) Malpractice(پيشگيري از بروز سوء درمان  -
  و پيشگيري اوليهغربالگرياي شركت در طرحه -
 تجويز به كارگيري اقدامات توانبخشي با جلب همكاري متخصصين مربوطه -
 شركت در برنامه هاي ارتقاي سلامت در جامعه -
 :ر نقش مشاورهد

 .شته ها و آحاد جامعهارائه مشاوره تخصصي به بيماران، والدين، متخصصين ساير ر -
 ارائه مشاوره تخصصي به سازمانهاي قانوني -
 شاوره تخصصي به مديران بخش سلامتارائه م -
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                         :Expected Competencies & Procedural Skills   : توانمنديهاي مورد انتظار-الف

  

  

  

 )Communication( ارتباط با كودك، والدين و همراهان بيماريبرقرار -

 )  History Taking  اخذ شرح حال -

 Physical Examination معاينات باليني -

 )Clinical & Paraclinical Data Interpretation(تفسير علائم باليني و آزمايشگاهي  -

 )Data Integration(ادغام داده ها  -

 )Clinical Reasoning(استدلال باليني  -

 )Diagnosis of Mimicking Disorders(  و تشخيص هاي افتراقيتشخيص -

 )Clinical decision making(قضاوت و تصميم گيري باليني  -

 )Rational drug prescription(تجويز منطقي دارو  -

 )Patient, Parents & Community Education(آموزش به بيمار، همراهان وي و جمعيت عمومي  -

 )Evidence Based Medicine(طبابت مبتني برشواهد علمي  -

 )Critical Thinking(تفكر نقادانه  -

 )Health monitoring(پايش سلامت  -

 جستجوي اطلاعات علمي در منابع الكترونيكي -

 استفاده راحت از رايانه و نرم افزار هاي تخصصي -

 اكثر توانمديهاي فوق را در مراحل قبلي تحصيلي فرا گرفته اند، ليكن در اين مرحله انتظار مي رود، ، دستياران:تذكر
 . باشديسطح فراگيري در حد بالاتر
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  :مورد انتظار) Procedural Skills(مهارتهاي پروسيجرال  -ب

  

  :هائي كه با اين دوره تداخل عملي دارندها يا دورهاسامي رشته

  

  :Educational Strategies                                                                          :راهبردهاي آموزشي

  

  :Teaching & Learning Methods       :        )روشهاي ياددهي و يادگيري(روشهاي عمده آموزش 

  

  

  

  

  

 .ملي كه در برنامه تخصصي رشته كودكان آورده شده استانجام كليه مهارتهاي ع

  بار10حداقل  )                                              مفاصل كوچك و بزرگ (پونكسيون مفصلي -

  بار5    حداقل             وم بستهيسينوبيوپسي  -

    بار10داقل     ح  تزريق داخل و مجاور مفصلي مفاصل بزرگ بدون استفاده از گايد -

    بار5   حداقل     تزريق داخل و مجاور مفصلي مفاصل كوچك با استفاده از گايد -

  بار10   حداقل         انجام آناليز مايع مفصلي و تفسير آن -

 ها وجود ندارداي در اين رشته و ساير رشتهتداخلي بين فعاليت حرفه -

 Community Oriented ،Problem Based،  Hospital Inpatient and Out patient Based ،Case Basedآموزشها در اين رشته 

  .هستند

- Self  study 
 آموزش سرپائي در كلينيك سرپائي و اورژانس -

 راند آموزشي -

 ژورنال كلاب -

 جلسه گزارش مورتاليتي  -

 گزارش صبحگاهي -

  و بر بالين بيمارskill labآموزش مهارتهاي باليني در  -

 برگزاري كنفرانسهاي علمي توسط دستياران -

 . داف آموزشيو ساير روشهاي آموزشي بر حسب نياز و اه
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  :ساختار كلي دوره آموزشي
  )ماه (مدت زمان  محتوي بخش، واحد يا عرصه آموزش

روماتولوژي درمانگاه بخش و 
  كودكان

  معاينات موسكولواسكلتال
-در بيماران سرپائي وبستريها هاي بافت همبند و واسكولوپاتيبيماري

  انجام مشاورات پزشكي
  * ماه16

   ماه2  مباني ايمونولوژي، ايمونولوژي بيماريهاي روماتولوژي  ايمونولوژي بالينيبخش 
   ماه1  اپي و كار درمانيورزش درماني، فيزيوتر  توانبخشي مركز

مروري بر بيماريهاي مشترك كودكان و بزرگسالان با تاكيد بر علائم   نروماتولوژي بزرگسالا
  بيماري در دوران نوجواني

   ماه3

   ماه1  حسب علاقه دستيار و موافقت بخش از بين بخشهاي زير   *)Rotation(چرخ گردشي 

 آشنائي با بيماريهاي مفصلي كه نياز به اختلالات آناتوميك اسكلتي،  ارتوپدي كودكان
  مداخله جراحي دارند، آشنائي با آسيبهاي اسكلتي

   ماه1

  ≠طي دوره   در تشخيص بيماريهاي روماتولوژي كودكانImagingاستفاده از   راديولوژي
  ≠طي دوره  آشنائي با تظاهرات چشمي بيماريهاي روماتولوژيك  افتالمولوژي

  ≠طي دوره  پوستي بيماريهاي روماتولوژيكآشنائي با تظاهرات   پوست
  ≠طي دوره  آشنائي با تظاهرات كليوي بيماريهاي روماتولوژيك   كودكاننفرولوژي

  ≠طي دوره  آشنائي با بيماريهاي انكولوژي كه تظاهرات بيماريهاي روماتولوژيك دارند  انكولوژي كودكان

يهاي عفوني كه تظاهرات آشنائي با بيماريهاي عفوني مفاصل و بيمار  عفوني كودكان
  موسكولواسكلتال دارند

  ≠طي دوره

هاي مفصل، پوست و كليه و تغييرات هاي بافتي نمونهخواندن لام نمونه  پاتولوژي
  آن در بيماريهاي رومانولوژيك كودكان

  ≠طي دوره

روش تحقيق، مقاله نويسي، نرم افزارهاي عمومي و تخصصي مورد نياز و   ‡هاي آموزشيكارگاه
  )به ويژه الكترونيك(تفاده از منابع علمي اس

  طي دوره

-براي اين منظور شركت در برنامه. اي برنامه ريزي شود تا دستياران بتوانند به اهداف آموزشي مورد نظر دست يابندهاي ذكر شده توسط بخش به گونهدوره ≠
  .مد نظر قرار گيردهاي مربوطه آموزشي بخشهاي  شركت در برنامه وهاهاي درمانگاهي، شركت در راندهاي آموزشي بخش

هاي ذكر شده در اين برنامه را بر حسب علاقه خود و در صورت موافقت رئيس بخش به صورت برنامه آموزشي گردشي يك توانند يكي از بخشدستياران مي *
  .ندهاي فوق بايد الزاما بخش آموزشي حداقل در رده تخصصي پزشكي باشبخش .ماهه سپري نمايند

تحقيق، در   در حد تدوين طرح پيشنهاديراتعيين شده  هاي آموزش روش تحقيق ماهه اول دوره دستياري كارگاه6ضروري است دستياران اين دوره در  ‡
  .ه طي دوره نيست توانمند باشد، نيازي باستفاده از نرم افزارهاي الكترونيكفرصت و محل مناسب طي نمايند در صورتي كه دستياري با تشخيص گروه، در 

.  ماه اول دستياري ثبت نمايند و در طول دوره نسبت به گردآوري اطلاعات اقدام نمايند6دستياران موظفند عنوان پايان نامه خود را حداكثر در : تبصره
  .  استهمچون ساير دروره هاي آموزشي تخصصي و فوق تخصصي دفاع از پايان نامه قبل از شركت در امتحان دانشنامه الزامي
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  :عناوين دروس

  

  عناوين در بخش روماتولوژي كودكان-الف
در اين بخش علاوه بر آموزش ارزيابي . باشدعمده محتوا و زمان  آموزش دستياران در بخش روماتولوژي كودكان مي

  :  ستياران عبارتند ازصحيح سيستم موسكولواسكلتال موضوعات آموزشي د

  :هاي مفصليبيماري -
برخورد با آرتريت حاد و مزمن در كودكان، درگيري سيستم موسكولواسكلتال در  بيماريهاي سيستميك، آرتريت 

، پلي آرتيكولر، پاسي آرتيكولر، سيستميك، اسپونديليت آنكيلوزان جوانان و ساير JCAمزمن جوانان 
هاي بيماريهاي التهابي روده، لوپوس اريتماتوز سيستميك ، آرتروپاتي) پسورياتيكيها، آرتريتاسپونديلوآرتروپاتي

، لوپوس اريتماتوز سيستميك نوزادي، سندرم آنتي فسفوليپيد، درماتوميوزيت جوانان، اسكلرودرمي )JSLE(جوانان 
 Mixed Connective Tissueسيستميك و اختلالات همره، اسكلرودرمي لوكاليزه، بيماريهاي بافت همبند مختلط 

Disorders،بروسلوز و (هاي عفوني با سير حاد و مزمن  آرتريتهاي راكتيو، تب روماتيسمي، آشنائي با آرتريتTB( ،
  سينوويت گذرا،  

  :بيماريهاي غير التهابي مفاصل شامل -

 سندرم هيپرموبيليتي مفاصل، سندرم فيبروميالژيا

 : هاواسكولوپاتي -

، كاوازاكي، پلي آرتريت ندوزا، واسكوليتهاي )پورپوراي هنوخ شوئن لاين(ك واسكوليت لكوسيتوكلاستي
  )مانند تاكاياسو(هاي نادر گرانولوماتوز و ساركائيدوز، بيماري بهجت، انواع ديگر واسكوليت

 :ساير موارد -
تم اسكلتي و ، سندرم درد مزمن در كودكان و نوجوانان، تكامل سيسFPAPAاي، اي مانند تب مديترانهتبهاي نوبه

هاي استخواني در كودكان، بيماريهاي اوليه استخوان و بافت همبند مينراليزاسيون استخواني در كودكان، بدخيمي
  مانند فيبروديسپلازي اسيفيكان پيشرونده، پلي كندريت راجعه و بيماريهاي متابوليك استخوان

  : ايمونولوژي باليني-ب

ني در بيماريهاي روماتولوژي، نقص ايمني و بيماريهاي روماتولوژيك، تفسير مباني ايمونولوژي، تغييرات سيستم ايم
  تستهاي ايمونولوژيك، واسكوليت آلرژيك يا بيماري سرم، ژنتيك بيماريهاي روماتولوژيك كودكان
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  :  توانبخشي-ج
كليات توانبخشي حركتي در كودكان، ورزش درماني در بيماريهاي روماتولوژيك، ترموتراپي در بيماريهاي اسكلتي، 

  لائم بيماريهاي روماتولوژيك،  آب درماني در بيماريهاي روماتولوژيك كودكان، نقش ليزر تراپي در كاهش ع

  : روماتولوژي بزرگسال-د
هاي مشترك كودكان و بزرگسالان با تاكيد بر علائم بيماري در دوران نوجواني، آشنائي با بيماريهاي بيماري

  شود، تفاوت بيماريهاي روماتولوژيك كودكان و بالغينروماتولوژيك بالغين كه از دوران نوجواني آغاز مي

  : دي كودكان ارتوپ-ه
هاي اسكلتي، انديكاسيون مداخلات جراحي در بيماران اختلالات آناتوميك اسكلتي، آشنائي اوليه با آسيب

روماتولوژيك كودكان، برخورد با اختلالات آناتوميك اسكلتي، آشنائي با بيماريهاي مفصلي كه نياز به مداخله 
 جراحي آن، آتل گيري، نحوه برخورد با نكروز آواسكولار جراحي دارند، آشنائي با آسيبهاي اسكلتي به ويژه غير

  مفاصل به ويژه هيپ
  : راديولوژي-و

     در درگيريهاي موسكولواسكلتالMRI اسكن و CTهاي راديوگرافي، تفسير كليشه

  : چشم-ز
  تظاهرات چشمي و عوارض درماني بيماريهاي روماتولوژي كودكان مانند اووئيت حاد و مزمن و كاتاراكت 

  : پوست-ح
  تظاهرات پوستي و مخاطي بيماريهاي روماتولوژي كودكان به ويژه انواع واسكوليتها

  : نفرولوژي كودكان-ط
علائم كليوي بيماريهاي روماتولوژي كودكان و نحوه برخورد با عوارض كليوي آن مانند بيماريهاي لوپوس، هنوخ 

  شوئن لاين، پلي آرتريت ندوزا 

  :بخش عفوني كودكان -ي
ماريهاي عفوني مفاصل و بيماريهاي عفوني كه تظاهرات موسكولواسكلتال دارند شامل آرتريت سپتيك، بيماري بي

  هاي راكتيو به بيماريهاي عفوني آرتريت... سل، تب مالت، بيماريهاي ويروسي مانند سرخجه، آنترووريرسها و

  : انكولوژي كودكان-ز
  كولواسكلتالبيماريهاي انكولوژيك كودكان با تظاهرات موس

   : پاتولوژي-ز
  هاي مفصل، پوست و كليه و تغييرات آن در بيماريهاي رومانولوژيك كودكانهاي بافتي نمونهنمونه

  



1387بهمن - تاريخ تنفيذ در هفتادمين نشست - دبير خانه شوراي آموزش پزشكي وتخصصي  

  فوق تخصصي روماتولوژي كودكاندوره برنامه آموزشي                             18                                                                      

  :انتظارات اخلاق حرفه اي از دستياران
  :روداز دستياران و دانش آموختگان اين رشته انتظار مي

  در حوزه نوع دوستي= الف
 .منافع بيمار را بر منافع خود ترجيح دهند )1
 .ف عدالت را رعايت كننددر مواجهه با بيماران  مختل )2
 .در برخورد با بيماران به تمام ابعاد جسمي،  رواني واجتماعي آنان توجه داشته باشند )3
 .در تمامي مراحل مراقبت از بيماران وقت كافي صرف نمايند )4
 . به خواسته ها و آلام بيماران توجه داشته باشند )5
 . ن دفاع كنندمنشور حقوق بيمار را در شرايط مختلف رعايت كرده و از آ ) 6

  در حوزه وظيفه شناسي و مسئوليت= ب
  .نسبت به انجام وظائف خود تعهد كافي داشته باشند )1
 .به سوالات بيماران پاسخ دهند )2
 .اطلاعات مربوط به وضعيت بيمار را با مناسبترين شيوه در اختيار وي وهمراهان  قرار دهند )3
 . با اعضاي تيم سلامت تعامل داشته باشندهمكاران پرهيز نمايند و از دخالتهاي بي مورد در كار )4
 . در تمامي مراحل مراقبت و انتقال بيماران احساس مسئوليت نمايند )5
 . براي مصاحبه، انجام معاينه و هر كار تشخيصي درماني از بيماران اجازه بگيرند ) 6
ز بهبـود كيفيـت زنـدگي بـه طـور      در رابطه با پيشگيري از تشديد بيماري، بروز عوارض، ابتلاي مجدد، انتقال بيماري و ني           )7

 .مناسب به بيماران آموزش دهند
  در حوزه شرافت و درستكاري= ج

  .راستگو باشند )1
 . درستكار باشند )2
 رازدار باشند )3
 حريم خصوصي بيمار را رعايت نمايند  )4

  در حوزه احترام به ديگران= د
 .  رسوم وعادات بيماران احترام بگذارند، به عقايد، آداب )1
 .  از ذكر عناوين پزشكي به جاي نام بيمار پرهيز نمايند،نوان يك انسان در نظر گرفتهبيمار را به ع )2
 . به وقت بيماران احترام گذاشته و نظم و ترتيب را رعايت نمايند )3
 .به همراهان بيمار، همكاران و كادر تيم درماني احترام بگذارند )4
 .وضعيت ظاهري آنها مطابق با شئون حرفه اي باشد )5

  تعالي شغلي در حوزه= ه
  .انتقاد پذير باشند )1
 .محدوديت هاي علمي خود را شناخته، در موارد لازم مشاوره و كمك بخواهند )2
 .به طور مستمر،دانش و توانمنديهاي خود را ارتقاءدهند )3
 . اقدامات تشخيصي درماني مناسب را مطابق با امكانات ودستاوردهاي علمي در دسترس انجام دهند )4

  . پرونده پزشكي و گزارش نويسي را رعايت كننداستانداردهاي تكميل )5
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 : كتب اصلي-الف

1‐ Textbook of Pediatric Reumatology. (Cassidy) (Last Edition).  

2‐ Nelson Textbook of Pediatrics. Part XIII to XV(Last Edition). 

3‐ Kelly Textbook of Rheumatology. Section XV (Last Edition) 

4‐ Primer on the Rheumatic Diseases (Last Edition) 

  . مورد نظر استEditionدر كليه موارد، آخرين : توضيح

  : مجلات اصلي-ب

1‐ Pediatric Rheumatology (http://www.ped‐rheum.com) 

2‐ Arthritis & Rheumatism 

3‐ Journal of Rheumatology 

4‐ Pediatric Rheumatology Online Journal (http://www.pedrheumonlinejournal.org) 

  .شر مي شونددر موارد فوق، شماره هايي از مجلات مورد نظرند كه در طول دوره دستياري منت: توضيح

  :منابع درسي

  

   :تذكر

  .هاي كشوري تعيين خواهد شدمنابع آزمون نهائي توسط هيئت ممتحنه و ارزشيابي رشته فوق و براساس آئين نامه

مقالات آن دوسال دستياري منتشر شده و كه در طول هائي به عنوان منبع خواهند بود  ذكر شده شمارهنشرياتهاي از بين شماره
  .در رابطه با بيماريهاي روماتولوژيك كودكان مي باشند
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  :ارزيابي دستيار

  
  

  

  

  

  

  : روش ارزيابي-الف

مواردي كه در . ليو مورد ارزيابي قرار خواهند گرفتدستياران دوره درطي سپري نمودن با استفاده از ارزيابي پورت فو
  :شود عبارتند ازپورت فوليوي دستيار ثبت مي

1- Log Book  

هائي كه دستيار در آن دوره سپري نموده و مسئولين بيمارستان نتايج ارزيابي همكاران بخش، روساي بخش -2
 مربوطه

  :هاي زير خواهد بودب تمام شاخصاي فرد براساس كسارزيابي پايان دوره و تائيد صلاحيت حرفه

 و معرفي وي جهت شركت در امتحان بورد) براساس ارزيابي پورت فوليو(تائيد رئيس بخش مربوطه  -3

 )هاي مربوطهنامهبراساس آئين(كسب حداقل نمره قبولي در امتحان بورد فوق تخصصي  -4

 دفاع از  پايان نامه  -5

 چاپ حداقل يك مقاله در مجلات علمي معتبر -6

  : فعات ارزيابي د- ب

ارزيابي . ارزيابي باليني توسط رئيس بخش به صورت ماهانه انجام شده و بازخورد آن به دستيار مربوطه داده خواهد شد
 . بار و در پايان دوره انجام خواهد شدنهائي يك



1387بهمن - تاريخ تنفيذ در هفتادمين نشست - دبير خانه شوراي آموزش پزشكي وتخصصي  

  فوق تخصصي روماتولوژي كودكاندوره برنامه آموزشي                             21                                                                      

  :هائي كه مجاز به تاسيس رشته هستندمعيارهاي دانشگاه

  

  ):تعداد، گرايش، رتبه(  عنوانحداقل هيئت علمي مورد نياز

  

  :رشته هاي ورودي مجاز

  

  :)تعدادگرايش(حداقل كاركنان تخصصي مورد نياز 

  

  : فضاهاي تئوري و عملي مورد نياز

  

 كلاس درس -

 بخش روماتولوژي كودكان -

 اتاق معاينه و درمانگاه روماتولوژي كودكان  -

 اتاق پروسيجر و ميكروسكوپ -

 كتابخانه داخل بخش و بيمارستان  -

 .در اين دوره نياز به كاركنان تخصصي نيست -

رتبه ) حداقل( سال فعاليت در اين رشته كه داراي 10دو نفر فوق تخصص روماتولوژي كودكان و يا سابقه حداقل  -

 .دانشياري نيز باشند

 .مندرج در برنامه باشندبيماردهيها، تجهيزات، تخت، هيئت علمي وواجد بخش -
 ).تائيد مشروط نباشند(رشته مادر به صورت تائيد قطعي در دانشگاه فعال باشند  -

 .دوره فارغ التحصيل دوره تخصصي كودكان داشته باشند 10حداقل  -
ويا بخشهاي مورد نياز در دانشگاه هاي مرتبط باشدمحل برگزاري دوره، بيمارستان جنرال كودكان با تخصص -

 موجود باشند

 .در اين دوره فقط متخصصين كودكان امكان ورود به دوره را دارند -
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  :رتنوع و تعداد بيما

  

    :تعداد تخت مورد نياز

  

  :تجهيزات تخصصي مورد نياز

  
  

  

 ميكروسكوپ آموزشي -

 ستهاي درماني مورد نياز -

 سوزنهاي بيوپسي به تعداد كافي -

 يوسايل كمك آموزش -

  تخت بستري10حداقل  -

  :تريبخش بس

بستري در طي يك (هاي ن جنرال كودكان شامل انواع بيماري تخت در بيمارستا10يك بخش بستري با حداقل  -
، و ساير بيماريهاي نادر ...)، هنوخ وPANكاوازاكي، (، لوپوس، درماتوميوزيت، انواع واسكوليتها JIA) ماه

 روماتولوژيك كودكان

 :بخش سرپائي

 . در هفته داير باشداي دو روزهفتهدرمانگاه فعال روماتولوژي كودكان حداقل  -

كليه بيماريهاي شايع روماتولوژي كودكان و همچنين شكايات شايع موسوكولواسكلتال : ان سرپائيوع بيمارتن -

 . بيماريهاي كودكان را پوشش دهد
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  :ها و واحدهاي تخصصي مورد نيازرشته

  

  :ارزشيابي برنامه

  ه شرايط ارزشيابي و بازنگري برنام-الف

  

  

  

   شيوه ارزشيابي برنامه-ب

  

بخش روماتولوژي كودكان -
 درمانگاه روماتولوژي كودكان -

 ايمونولوژي پايه و باليني -

 Imagingراديولوژي و  -

 روماتولوژي بزرگسال -

 توانبخشي و فيزيوتراپي يا طب فيزيكي و توانبخشي فعال در بخش ورزش درماني  -

 ارتوپدي كودكان -

 عفوني كودكان -

 اعصاب كودكان -

 نفرولوژي كودكان -

 قلب كودكان -

 شمچ -

 پوست -

 آزمايشگاه تخصصي -

- ICUكودكان  

 انكولوژي كودكان -

 پاتولوژي -

 :اين برنامه تحت شرايط زير ارزشيابي و در صورت نياز بازنگري خواهد شد
 )فارغ التحصيلي(حداقل پس از برگزاري دو دوره كامل  -1
 در صورت درخواست دبيرخانه، كميته راهبردي رشته كودكان و يا هيئت بورد فوق تخصصي -2

 ).پيشنهادها به مراجع ذيصلاح ارائه و پيگيري خواهد شد( صورت وجود پيشنهادهاي تكميلي مورد تائيد كميته تدوين برنامه در

 .ها ارزيابي خواهد شدو  مشابه ساير برنامهاين برنامه با استفاده از الگوي دبيرخانه شوراي تخصصي  -3
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  :منابع مورد استفاده براي تهيه اين سند

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

كميسيون تدوين و برنامه ريزي آموزشي، وزارت . هاي فوق تخصصي بالينيموزشي و ضوابط دوره آراهنماي تديون برنامه -1
 1387. بهداشت، درمان و آموزش پزشكي

كميسيون تدوين و برنامه ريزي آموزشي، وزارت بهداشت، . مه آموزشي و ضوابط رشته فوق تخصصي بيماريهاي كودكانبرنا -2
 1387. درمان و آموزش پزشكي

1. Black C. History Of Pediatric Rheumatology; Remembering Barbara. Pediatr Rheumatol Online J. 
2003; 1(2). Available at: http://www.pedrheumonlinejournal.org/April/BARBARA%202.htm 

2. Schaller JG. The history of pediatric rheumatology. Pediatr Res. 2005; 58(5):997‐1007. 

3. Spencer CH. Why should pediatric rheumatology be recognized as a separate subspecialty: an open 
letter to medical councils and government agencies. Pediatric Rheumatology. 2007; 5:21. 

4. Mayer ML, BROGANL, Sandborg CI. Availability of Pediatric Rheumatology Training in United States 
Pediatric Residencies. Arthritis & Rheumatism. 2006; 55(6):836–42. 

5. Mayer ML, Sandborg CI, Mellins ED. Role of Pediatric and Internist Rheumatologists in Treating 
Children With Rheumatic Diseases. Pediatrics 2004;113;e173‐e181 

6. Mayer ML, Mellins ED, Sandborg CI.  Access to Pediatric Rheumatology Care in the United States 
Arthritis & Rheumatism (Arthritis Care & Research). 2003; 49(6):759–65. 

7. Casssidy JD, Petty RE. Textbook of Pediatric Rheumatology. 5th ed. Philadelphia; W.B. Saunders 
Company. 2005 

8. Janet E. McDonagh JE, White PH. Adolescent Rheumatology. New York; Informa Healthcare USA, 
Inc. 2008. 

 سايت مركز كودكان فيلادلفيا  -8

http://www.chop.edu/consumer/jsp/division/generic.jsp?id=75509 

  ان پيتزبورگسايت مركز كودك -9
http://www.chp.edu/clinical/03a_rheum.php 

  كالج روماتولوژي آمريكا -10

www.rheumatology.org 
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 صورتجلسه

دوره روماتولوژي كودكان  درمقطع   فوق تخصص     با تلاش امضا كنندگان زير،در تاريخ1387/8/29    به پايان رسيد و به 
.ش پزشكي و تخصصي نگهداري مي شودعنوان سند در دبيرخانه شوراي آموز  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تر سيدمنصور رضوي دكدكتر محمدعلي محققي                

دكتر علي رباني  دكتر مهران كريمي

دكتر ابوالفتح لامعي گيلاني  دكتر ميترا مدرس

دكتر الهه ملكان راددكتر علي صفوي نائيني

 دكتر مهدي صابري فيروزياله پيروي  دكتر حبيب

دكتر مريم رسولياندكتر علي مشكيني 

سميدكتر محمدمهدي قادكتر شهرام آگاه

دكتر علي حميدي مدنيدكتر محمد حسين فلاح زاده

دكتر محمد رضا فرتوك زاده دكتر سيد رسول مير شريفي

دكتر رضا لباف قاسمي دكتر محمود امدادي

دكتر محمد علي صحرائياندكتر مهدي پناه خواهي 

دكتر محمود نبويدكتر مهرداد حق ازلي 

 احمد فخريدكتر



1387بهمن - تاريخ تنفيذ در هفتادمين نشست - دبير خانه شوراي آموزش پزشكي وتخصصي  

  فوق تخصصي روماتولوژي كودكاندوره برنامه آموزشي                             26                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 بخش دوم
 

   ضوابط كلي دوره هاي فوق تخصصي
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  تخصصي هاي آموزش فوق هاي دوره نامه مقررات و آيين

   كليات :بخش اول

   هدف -1ماده 

 علمي آموزش  به منظور ارتقاي سطح،تخصص مورد نياز كشور  تربيت پزشك فوق،تخصصي پزشكي هاي فوق هدف از برقراري دوره  
  باشد  هاي علمي پزشكي مي  پژوهش و خدمات پزشكي و نيز دستيابي به آخرين يافته،پزشكي

   تعريف دوره -2ماده 

آزمون   متقاضيان واجدشرايط پس از موفقيت در . بالاترين مقطع تحصيلات دانشگاهي پزشكي است،باليني تخصصي پزشكي دوره فوق  
موزش   درمان و آ، در يكي از مراكز مورد تائيد وزارت بهداشت، و گذراندن دوره آموزش علمي و عملي مصوب)كتبي و شفاهي ( پذيرش دستيار 

   .گردند تخصصي نايل مي پزشكي با دفاع و تائيد رساله و موفقيت در آزمون نهايي به اخذ دانشنامه فوق

   تعريف دستيار -3ماده 

نياز يا گواهي قبولي آن و پذيرش در   داشتن مدرك دانشنامه تخصصي رشته پيششود كه با تخصصي به فردي اطلاق مي دستيار فوق  
هاي پژوهشي  هاي عملي و فعاليت  كسب مهارت،هاي نظري نامه در مدت زمان مصوب به آموزش  با رعايت كليه مفاد اين آيين،آزمون ورودي

   .بپردازد

  شرايط عمومي ) الف 

   :تخصصي باليني هاي فوق شرايط پذيرش دستيار در رشته -4ماده 

   شركت و قبولي در آزمون پذيرش دستيار -1/4

   تائيد صلاحيت عمومي طبق ضوابط شوراي عالي انقلاب فرهنگي -2/4

   .تخصصي نياز به گزينش عمومي مجدد ندارند هاي فوق براي تحصيل در دوره) قطعي يا آزمايشي ( علمي رسمي   اعضاي هيات:تبصره

موزش   درمان و آ،ها يا مراكز مورد تائيد وزارت بهداشت نياز و يا گواهي قبولي آن از دانشگاه دانشنامه تخصصي رشته پيش داشتن مدرك -3/4
  پزشكي 

   داشتن برگ پايان خدمت نظام وظيفه يا معافي براي آقايان -4/4

توانند در آزمون  موقت پزشكي و يا كفالت با مسئوليت خود ميباشد و داوطلبان داراي معافيت  معافي به مفهوم معافيت دايم مي كلمه -1تبصره 
 اين وزارتخانه هيچگونه تعهدي براي ترخيص آنان ، بديهي است در صورت فراخوانده شدن به انجام خدمت وظيفه.پذيرش دستيار شركت نمايند

   .به عهده نخواهد داشت
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باشند در صورت ارائه گواهي مبني  آوران بهداشت مي مت وظيفه عمومي يا پيام داوطلباني كه در حال انجام خدمات قانوني شامل خد-2تبصره 
   .رسد مجاز به شركت در آزمون پذيرش دستيار خواهند بود  شهريورماه سال بعد به اتمام مي31بر اينكه مدت سربازي آنان تا تاريخ 

هاي علوم پزشكي  علمي مشغول انجام خدمت وظيفه در دانشگاه ات آن دسته از متقاضياني كه بعنوان ماده يك قانون نحوه تامين هي-3تبصره 
 شهريورماه سال بعد معادل مدت خدمت سربازي 31باشند در صورت موافقت دانشگاه محل خدمت و ارائه گواهي مبني بر اينكه تا تاريخ  كشور مي

توانند بطور مشروط در آزمون شركت   مي،اهند گذراندخو)  ماه 21 تا 18در حال حاضر مدت ( مصوب ستاد فرماندهي كل نيروهاي مسلح را 
   . طبق مقررات شروع به آموزش نمايند،وظيفه نمايند و در صورت قبولي و نداشتن منع قانوني از نظر اداره نظام

هاي  اد رشته برابر تعد2 معادل ،نياز در هر سال تحصيلي هاي آزمون دانشنامه تخصصي هر رشته پيش  از ميان حائزين رتبه-4تبصره 
توانند بصورت  نامه مي نياز در صورتي كه مشمول خدمت وظيفه عمومي باشند با رعايت ساير شرايط مندرج در آيين تخصصي آن رشته پيش فوق

ادامه علمي و قانون اجازه  نام و شركت نمايند و در صورت قبولي با استفاده از قانون نحوه تامين هيات مشروط در آزمون پذيرش دستيار ثبت
 شهريورماه سال بعد از خدمت ترخيص شده و شروع به آموزش نمايند انتخاب 31 تا ،تحصيل در مقاطع تحصيلي بالاتر به مشمولان اين قانون

تخصصي   نفر در هر رشته فوق2نياز و تا سقف حداكثر  نام بر اساس رتبه آزمون دانشنامه تخصصي رشته پيش رشته اين افراد در هنگام ثبت
باشد به نفرات اول تا چهاردهم آزمون  تخصصي وابسته به آن هفت رشته مي هاي فوق  بعنوان مثال در رشته داخلي كه تعداد رشته.اشدب مي

نامه  شود در صورت دارا بودن ساير شرايط آيين دانشنامه تخصصي رشته داخلي در صورتي كه مشمول خدمت وظيفه عمومي باشند اجازه داده مي
   .تخصصي در آزمون پذيرش دستيار شركت نمايند ر در هر رشته فوق نف2و حداكثر 

قطعي يا آزمايشي ( علمي رسمي  براي اعضاي هيات{ تواند حداكثر تا سن مجاز ورود به دوره دستياري   هر داوطلب مي: داشتن شرايط سني-5/4
   . بدون محدوديت دفعات در آزمون پذيرش دستيار شركت نمايد} سال تمام تا پايان شهريورماه سال بعد 42 سال تمام و ساير داوطلبان 45) 

  اي برحسب رشته   نداشتن نقص عضو موثر حرفه-6/4

اي را برحسب رشته تنظيم و اعلام   نقص عضو موثر حرفه،هاي ممتحنه دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي و تخصصي موظف است با همكاري هيات
   .نمايد

  Ph.Dو ) فلوشيپ ( هاي تكميلي تخصصي  تخصصي پزشكي و دوره هاي فوق يكي از رشته عدم اشتغال به تحصيل در -7/4

هاي پزشكي مجاز به شركت در آزمون  تخصصي در يكي از رشته شدگان آزمون نهايي فوق تخصصي و قبول  دارندگان مدرك دانشنامه فوق:تبصره
   .باشند پذيرش دستيار نمي

  شرايط اختصاصي ) ب 

از كل ظرفيت پذيرش هر رشته در آزمون پذيرش دستيار به مشمولين قانون ايجاد تسهيلات براي ورود رزمندگان و % 20معادل  -5ماده 
شده به آزمون شفاهي برابر ظرفيت را  نمره آخرين نفر اعلام% 80ها و موسسات آموزش عالي كه حداقل  جهادگران داوطلب بسيجي به دانشگاه

   .يابد  اختصاص مي،كسب نمايند

شود   متقاضيان استفاده از سهميه رزمندگان در كليه مراحل امتحان كتبي و شفاهي و اعلام نتيجه به عنوان سهميه رزمنده منظور مي-1تبصره 
   . هنگام معرفي به شفاهي بعنوان رزمنده ديده خواهد شد،بدين معنا كه متقاضيان در صورت احراز هر رتبه از آزمون كتبي
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   .باشد سهميه مذكور قابل اعمال نيست  نفر مي5ايي كه ظرفيت پذيرش كمتر از ه در رشته -2تبصره 

درماني و نيز داوطلباني كه با استفاده از  هاي علوم پزشكي و خدمات بهداشتي دانشگاه) قطعي يا آزمايشي ( علمي رسمي  اعضاي هيات -6ماده 
نام يكي از مدارك مستند ذيل را حسب مورد ارائه  دارند مي بايست هنگام ثبتتخصصي را  هاي فوق  قصد ورود به دوره4/4 بند 4شرايط تبصره 

   :نمايند

  و اعلام نياز دانشگاه محل خدمت ) قطعي يِا آزمايشي ( حكم استادياري رسمي ) الف 

   به تائيد دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي و تخصصي ،نياز گواهي رتبه در آزمون دانشنامه تخصصي رشته پيش) ب 

  تخصصي وابسته هاي فوق نياز و رشته هاي تخصصي پيش جدول رشته

  تخصصي هاي فوق رشته  نياز رشته تخصصي پيش  تخصصي هاي فوق رشته  نياز رشته تخصصي پيش

  كليه اطفال  نفرولوژي

  قلب اطفال  بيماري هاي قلب و عروق

  عفوني اطفال   روماتولوژي

  عصاب اطفالا  خون و سرطان بالغين

  خون و سرطان اطفال  ريز و متابوليسم غدد درون

  نوزادان  هاي ريه  بيماري

  داخلي

  گوارش اطفال  گوارش بالغين

  ايمونولوژي و آلرژي اطفال  جراحي اطفال

  جراحي قفسه صدري

  جراحي قلب و عروق

  اطفال

  عمومي جراحي  غدد اطفال 

 ترميمي و ،جراحي پلاستيك
  روانپزشكي اطفال   روانپزشكي  سوختگي

نامه از سازمان ذيربط مبني  نام موظف به ارائه معرفي ها و نهادها در هنگام ثبت  سازمان،ها داوطلبان مشغول خدمت در يكي از وزارتخانه -7ماده 
   .باشند بر موافقت با ماموريت آموزشي خود مي

  آزمون پذيرش دستيار ) ج 

ها و در اسفندماه هر سال توسط دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي و تخصصي  تمركز در همه رشته آزمون پذيرش دستيار بصورت م-8ماده 
   .شود برگزار مي
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تخصصي را انتخاب و در آزمون  هاي فوق  يكي از رشته،شده هاي تعيين نياز و ظرفيت تواند با توجه به رشته تخصصي پيش  هر داوطلب مي-9ماده 
   .پذيرش دستيار شركت نمايد

هاي علوم  شده توسط دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي و تخصصي از طريق دانشگاه نام آزمون پذيرش دستيار در مدت زمان اعلام  ثبت-10 ماده
   .شود پزشكي كشور انجام مي

موزش پزشكي و تخصصي انجام   به صورت متمركز در دبيرخانه شوراي آ4/4 بند 4نام از داوطلبان مشمول تبصره  ثبت :تبصره
   .گيرد يم

   .باشد مي)  ريال 000/165( هزار ريال   وپنج نام براي شركت در آزمون پذيرش دستيار يكصدوشصت  مبلغ ثبت-1/10

   .باشد  تغيير رشته به هيچ عنوان مجاز نمي،نام و انتخاب رشته  پس از ثبت-11ماده 

اي بوده   سوال چندگزينه100 آزمون كتبي داراي ،باشد  شفاهي ميها بصورت كتبي و تخصصي در كليه رشته  آزمون پذيرش دستيار فوق-12ماده 
   .شوند شده به ميزان دوبرابر ظرفيت هر رشته به آزمون شفاهي معرفي مي و داوطلبان برحسب اولويت نمره كتبي كسب

هاي علوم پزشكي و  مي دانشگاهعل  داوطلبين نمرات مشابه كسب نمايند اولويت با اعضاي هيات، چنانچه در مرحله احتساب نمره كل-1/12
   .باشد درماني كشور مي خدمات بهداشتي

 اسامي .شوند تخصصي حداكثر تا ظرفيت هر رشته برگزيده مي شدگان نهايي آزمون پذيرش دستيار فوق  قبول، در مرحله آزمون شفاهي-2/12
  شود   ا سازمان محل خدمت اعلام مي دانشگاه ي ،شدگان مشمول خدمات قانوني براي ترخيص به معاونت درمان پذيرفته

   .گردد  توسط داوطلب انتخاب مي،شده  محل آموزش بر اساس اولويت نمره كل كسب-13ماده 

هاي علوم پزشكي و خدمات  علمي دانشگاه  اولويت انتخاب محل با داوطلبان عضو هيات،در صورت يكسان بودن نمره آزمون كل -1تبصره 
دوبرابر /(3( علمي با نمرات برابر، نمره نهايي آزمون دانشنامه تخصصي   در مورد داوطلبان آزاد يا اعضاي هيات. بوددرماني كشور خواهد بهداشتي

 نمره ، در صورتي كه در يك دوره نتيجه آزمون شفاهي به صورت قبول يا مردود اعلام شده باشد.ملاك عمل قرار خواهد گرفت) ) شفاهي + كتبي 
   .رار خواهد گرفتآزمون كتبي ملاك عمل ق

 محل آموزش دستياران ،شده در هر رشته باشد كنندگان در آزمون كتبي كمتر از ظرفيت اعلام در مواردي كه تعداد شركت -2تبصره 
  .شود ممتحنه رشته مربوطه تعيين مي شده آزمون شفاهي توسط هيات پذيرفته

   دوره آموزشي :بخش سوم

  شدگان  نام پذيرفته ثبت) الف 

شدگان  نام پذيرفته درماني موظفند حداكثر تا پانزدهم شهريورماه هر سال نسبت به ثبت هاي علوم پزشكي و خدمات بهداشتي  دانشگاه-14ماده 
   .آزمون پذيرش دستيار اقدام نمايند
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نام ننموده و يا در مهرماه  قرر ثبتشدگاني را كه در موعد م درماني موظفند اسامي پذيرفته هاي علوم پزشكي و خدمات بهداشتي  دانشگاه-1/14
   .ماه به دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي و تخصصي اعلام نمايند  حداكثر تا دهم آبان،سال تحصيلي شروع دوره انصراف دهند

 1/14مول بند ماه هر سال تحصيلي نسبت به معرفي جايگزين افراد مش  دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي و تخصصي حداكثر تا پانزدهم آبان-2/14
   .نمايد و نيز افرادي كه صلاحيت عمومي آنان مورد تائيد قرار نگرفته اقدام مي

در شرايط مساوي از نظر نمره كل اولويت ) مرحله اصلي و اعلام جايگزين منصرفين ( تخصصي  در هر مرحله از آزمون پذيرش دستيار فوق :تبصره
   .باشد رحله بعد بر اساس نمره كل آزمون دانشنامه تخصصي ميپذيرش بر اساس نمره كتبي آزمون پذيرش و در م

شده اقدام  شده حداكثر سه نفر به دانشگاه محل تحصيل معرفي خواهد شد كه برحسب اولويت نمره تا تاريخ معين به ازاء هر فرد منصرف :توضيح
   .نام نمايند به ثبت

شدگاني كه صلاحيت عمومي آنان پس از پايان مهرماه هر سال  صيل پذيرفتهگيري در مورد ارزش قبولي علمي و شروع به تح  تصميم-3/14
  .باشد ممتحنه رشته مربوطه مي  به عهده هيات16گيرد با رعايت مفاد ماده   مركزي گزينش دانشجو مورد تائيد قرار مي تحصيلي توسط هيات

ممتحنه رشته مربوطه   ه و زمان شروع به آموزش وي با نظر هيات شده موجه تلقي شد نام اوليه فردي كه تائيد صلاحيت مجد  ثبت -1تبصره 
   .گردد تعيين مي

   .موزش فردي كه تائيد صلاحيت مجدد شده بلامانع است افزايش ظرفيت ناشي از شروع آ -2تبصره 

   .مزمان به تحصيل بپردازندتوانند بطور ه  نمي،درماني مسئوليت اداري و اجرايي دارند  كساني كه در مراكز آموزشي يا بهداشتي-4/14

شوند  دار مسئوليت يا ماموريت اداري مي  درمان و آموزش پزشكي عهده،شدگاني كه بنا به تائيد وزير بهداشت  ارزش قبولي علمي پذيرفته-5/14
   .باشد  محفوظ مي16با رعايت مفاد ماده ) اول مهرماه ( حداكثر به مدت يك سال از شروع سال تحصيلي پذيرش شده 

  تعهدات ) ب 

   .باشد  منوط به ارائه تعهدنامه محضري به ميزان دوبرابر مدت آموزش مي،شدگان نام پذيرفته ثبت -15ماده 

شدگان بر  باشد و محل انجام تعهد خدمت اين دسته از پذيرفته تخصصي بصورت خاص مي هاي فوق شدگان آزاد دوره  اخذ تعهد از پذيرفته-1/15
 درمان و آموزش پزشكي تعيين و ،درماني كشور توسط معاونت آموزشي وزارت بهداشت هاي علوم پزشكي و خدمات بهداشتي اساس نياز دانشگاه

 محل انجام تعهد خاص توسط ، بر مبناي اولويت نمره آزمون كل پذيرش، پس از اعلام قبولي.گيرد قبل از پذيرش در اختيار داوطلبان قرار مي
هاي علوم پزشكي محل   دانشگاه.شود  عمل مي13 طبق تبصره ماده ، در صورت يكسان بودن نمره آزمون كتبي.ددگر شدگان انتخاب مي پذيرفته

   .تخصصي برابر مدت تعهد اقدام نموده و در صورت نياز آنان را استخدام نمايد تعهد موظفند نسبت بكارگيري متعهدين فوق

ان آزاد پس از طي مراحل قانوني منوط به اتمام مدت تعهد در دانشگاه ها بوده و وزارت شدگ تخصصي پذيرفته ئه مدرك دانشنامه فوق ارا:تبصره
   .اند برابر مقررات اقدام نمايد تواند نسبت به لغو دوره آموزشي افرادي كه از انجام تعهد خدمت سر باز زده موزش پزشكي مي  درمان و آ،بهداشت

   . سال تجاوز ننمايد10 در مجموع از ،ر صورت اضافه شدن به تعهدات قبلي اخذ تعهد از دستياران به نحوي است كه د-2/15
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درماني ملزم به سپردن تعهد محضري به ميزان دوبرابر مدت آموزش به دانشگاه   هاي علوم پزشكي و خدمات بهداشتي  مستخدمين دانشگاه-3/15
   .باشند محل استخدام مي

 ملزم به سپردن تعهد به محل استخدام خود هستند و سازمان مربوطه موظف به پرداخت شهريه نامه  اين آيين7 مستخدمين مشمول ماده -4/15
  باشد   درمان و آموزش پزشكي مي، برابر ضوابط وزارت بهداشت،هاي تحصيلي و كليه هزينه

  شروع دوره ) ج 

   . اول مهرماه سال تحصيلي شروع نمايند دوره دستياري خود را از،نام شدگان موظفند پس از انجام ثبت  كليه پذيرفته-16ماده 

   .باشد مهلت شروع به آموزش افراد جايگزين حداكثر تا پانزدهم آذرماه مي :تبصره

  آموزش دوره دستياري ) د 

هاد ممتحنه همان رشته پيشن تخصصي كه توسط هيات آموزش دوره دستياري بر مبناي برنامه و محتواي آموزشي هر رشته فوق -17ماده 
   . پس از تصويب شوراي آموزش پزشكي و تخصصي قابل اجراء است،گردد مي

ممتحنه برحسب برنامه آموزشي رشته   ماه كامل  است كه بنابه پيشنهاد هيات36 تا 24تخصصي  هاي دستياري فوق  طول دوره رشته-1/17
   .شود مربوطه توسط شوراي آموزش پزشكي و تخصصي تعيين و به اجرا گذاشته مي

هاي   كارآموزي،هاي نظري  برگزاري كلاس،تر هاي پايين  اعم از آموزش دوره، پژوهشي و درماني، دستياران موظفند وظايف آموزشي-2/17
   .بيمارستاني و درمانگاهي و كشيك را مطابق برنامه گروه آموزشي مربوطه انجام دهند

 دستياران در طول دوره .باشد و بر اساس برنامه گروه آموزشي مي ) 16ايت  صبح لغ8حداقل از ساعت ( وقت   خدمت دستيار بطور تمام-3/17
   .آموزش حق هيچگونه اشتغال خارج از برنامه گروه آموزشي مربوطه از جمله طبابت در مطب را ندارند

 در هفته بلامانع است و پرداخت دهنده حداكثر دو روز  به شرط موافقت بخش آموزش،اشتغال دستياران در رشته مربوطه در كلينيك ويژه :تبصره
   .باشد الزحمه اين گروه از دستياران برابر مقررات كلينيك ويژه مي حق

-9 نفر داوطلب داشته باشد فقط رتبه اول و در صورتي كه بين 5هايي كه كمتر از  تخصصي در رشته شدگان آزمون نهايي فوق  از بين قبول-4/17
هاي اول تا سوم مجاز هستند پس از اتمام   نفر و يا بيشتر داوطلب داشته باشد رتبه10اول و دوم و چنانچه هاي   نفر داوطلب داشته باشد رتبه5

تخصصي و با كسب موافقت دانشگاه محل استخدام در مورد افرادي كه با ماموريت آموزشي  دوره آموزشي مقرر و قبولي در آزمون نهايي فوق
ممتحنه و منطبق با   حداكثر به مدت يك سال در مراكز آموزشي خارج از كشور كه مورد تائيد هياتالتحصيلي  قبل از فارغ،اند تحصيل كرده

 اين دسته از دستياران پس از مراجعت به كشور و طي مراحل تائيد صحت .نمايند درمان و آموزش پزشكي باشد تحصيل ،مقررات وزارت بهداشت
   .شوند التحصيلي معرفي مي ممتحنه رشته مربوطه براي طي مراحل فارغ سط هياتصدور و تعلق و تائيد ارزش علمي گواهي اخذشده تو
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تخصصي تا سه ماه پس از اعلام نتايج قبولي آمادگي خود را براي استفاده از بورس پايان دوره   در صورتي كه نفرات برتر آزمون نهايي فوق:تبصره
 از استفاده از بورس شناخته شده و نفرات بعدي به ترتيب اولويت نمره به شرط تائيد تخصصي كتباً به دبيرخانه اعلام ننمايند منصرف آموزش فوق

   .توانند از بورس مذكور استفاده نمايند نامه مي  آيين4/17شوراي عالي بورس و به تعداد و با شرايط مندرج در ماده 

   .باشند د مشمول كليه مقررات و ضوابط دوره آموزشي مربوطه ميشون تخصصي وارد مي هاي فوق  دستياراني كه با ماموريت آموزشي به دوره-5/17

  ارتقاي دستياران ) ه

ممتحنه رشته  ارتقاي دستياران به سال بالاتر توسط گروه آموزشي مربوطه بر اساس مقررات ارتقاي دستياران كه توسط هيات -18ماده 
درماني كشور موظف هستند هر سال نتايج ارتقاي  ي و خدمات بهداشتيهاي علوم پزشك شود خواهد بود و دانشگاه تخصصي تنظيم مي فوق

   .دستياران را به دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي و تخصصي منعكس نمايند

 مقررات ارتقاي دستياران رشته خود را تنظيم كرده و پس از تائيد بيرخانه شوراي آموزش پزشكي و ،تخصصي هاي فوق ممتحنه رشته  هيات-1/18
   .نمايند هاي علوم پزشكي ابلاغ مي ي براي اجرا به دانشگاهتخصص

 در صورت .شود  توسط دانشگاه محل آموزش انجام مي، پس از احراز شرايط ارتقاء ساليانه، صدور حكم آموزشي دستياران براي سال بالاتر-2/18
   .شود  توسط گروه آموزشي نسبت به تمديد دوره اقدام مي عدم موفقيت در ارتقاء

تخصصي باليني  تخصصي در امتحان ارتقاي دستياري سه بار مردود شوند از سيستم آموزش فوق  دستياراني كه در طول دوره دستياري فوق-3/18
   .شوند پزشكي اخراج مي

ز سيستم آموزش باشند و ا  دو بار مردود شوند مجاز به ادامه تحصيل در دوره مربوطه نمي2 به 1دستياراني كه در امتحان ارتقاي  :تبصره
  . تخصصي باليني پزشكي اخراج خواهند شد فوق

  ها  مرخصي) و

  . استعلاجي و زايمان برحسب مورد استفاده نمايند،هاي ساليانه توانند از مرخصي دستياران مي -19ماده 

 مدت مذكور جزء دوره .ه استفاده نمايند در هر سال تحصيلي حداكثر پانزده روز از مرخصي ساليان،توانند با رعايت مقررات  دستياران مي-1/19
   .گردد موزشي محسوب مي آ

 درمان و آموزش پزشكي و يا وزارت ، دستياراني كه همسر آنان با استفاده از فرصت مطالعاتي يا دوره تكميلي به تائيد وزارت بهداشت-2/19
ه محل تحصيل حداكثر ازيك سال مرخصي بدون دريافت توانند با موافقت دانشگا فرهنگ و آموزش عالي عازم خارج از كشور هستند مي

  .هزينه تحصيلي و تنها براي يكبار استفاده نمايند كمك

توانند با ارائه گواهي پزشكي تائيدشده از سوي شوراي پزشكي دانشگاه محل تحصيل از مرخصي استعلاجي برابر مقررات   دستياران مي-3/19
  .استفاده نمايند

باشد و بنا   ماه تجاوز كند ادامه دوره دستياري منوط به نظر گروه آموزشي مربوطه مي6دت مرخصي استعلاجي دستيار از در صورتي كه م :تبصره
  . اقدام نمايد16تواند نسبت به معرفي فرد جايگزين با رعايت مقررات مندرج در تبصره ماده  به درخواست دانشگاه دبيرخانه مي
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  .ار ماه مرخصي زايمان براي يك بار در طول دوره دستياري بلامانع است استفاده دستياران خانم از چه-4/19

  .شود هاي استعلاجي و زايمان جزء دوره آموزش محسوب نشده و به طول دوره افزوده مي  مدت زمان مرخصي-5/19

   انتقال و ميهماني ،تغيير رشته) ز 

   .دباشن شدگان دستياري مجاز به تغيير رشته نمي  پذيرفته-20ماده 

  شدگان دستياري   انتقال پذيرفته-21ماده 

هاي مبدا و مقصد بلامانع  ماهه اول دوره بشرط موافقت گروه يا بخش آموزشي و تائيد دانشگاه6تخصصي در  جابجايي محل تحصيل دستياران فوق
   .است

هاي  شده به ساير بخش تخصصي پذيرفته دستياران فوق انتقال ،ها نامه ارزشيابي بخش دهنده برابر آيين در صورت لغو صلاحيت بخش آموزش) الف 
   .ممتحنه و موافقت دانشگاه مقصد بلامانع است  با نظر هيات،مورد تائيد

 انتقال دستياران به ساير ،تخصصي بصورت موقت لغو گردد ها صلاحيت بخش آموزشي فوق نامه ارزشيابي بخش در صورتي كه برابر آيين) ب 
   .ممتحنه و موافقت دانشگاه مقصد بلامانع است تا احراز مجدد صلاحيت آموزشي با نظر هيات  ،هاي مورد تائيد بخش

  .هاي مبدا و مقصد بلامانع است  ماه با موافقت دانشگاه6 ميهمان شدن دستياران حداكثر به مدت -22ماده 

شود از شمول مقررات انتقال  ه صورت چرخشي انجام مي دستياراني كه دوره آموزشي آنها برابر برنامه آموزشي مصوب رشته مربوطه ب-23ماده 
   .و ميهماني مستثني هستند

  ترك تحصيل و انصراف ) ح 

   .شود  ترك تحصيل يا انصراف در طول دوره موجب انفصال از آموزش در آن دوره مي-24ماده 

 به منزله انصراف ، به دلايل غيرموجه حداكثر تا آخر مهرماهشدگان نام  يا عدم شروع دوره ثبت،شدگان در موعد مقرر نام پذيرفته  عدم ثبت-1/24
  .شود قطعي تلقي مي

ند با موافقت گروه آموزشي توا  چنانچه مدت انفصال بيش از يك ماه نباشد مي، در صورت ترك تحصيل و يا انصراف از آموزش دستيار-2/24
   .شود مربوطه به تحصيل بازگردد و در صورت انفصال بيش از يك ماه حق ادامه تحصيل در دوره مربوطه را نداشته و مطابق مقررات با وي رفتار مي

  .باشد از نمي انصراف قطعي تلقي شده و بازگشت به تحصيل در آن دوره مج،اعلام انصراف در مهرماه اولين سال تحصيلي :تبصره

باشند لازم است درخواست انصراف خود را براي اخذ موافقت به دانشگاه محل تحصيل   دستياراني كه ضمن تحصيل متقاضي انصراف مي-3/24
   .ارائه نمايند

 مدت يك هفته به  مراتب انصراف دستيار را حداكثر ظرف،درماني موظفند در صورت موافقت هاي علوم پزشكي و خدمات بهداشتي  دانشگاه-4/24
   .دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي و تخصصي و در اولين فرصت به ساير مراجع ذيربط اعلام نمايند
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 درمان و  ،شود به دفتر حقوقي وزارت بهداشت  پرونده دستياراني كه پس از پايان مهرماه هر سال تحصيلي حكم دستياري آنها لغو مي-5/24
   .شده و مقررات موجود با آنها رفتار شود ر اساس تعهد سپردهگردد تا ب آموزش پزشكي ارسال مي

   امور رفاهي :بخش چهارم

حقوق % 80 معادل ،باشند  درمان و آموزش پزشكي مي،هزينه تحصيلي دستياران آزاد كه داراي تعهد خدمت به وزارت بهداشت  كمك -25ماده 
امناء  وقتي از محل درآمدهاي اختصاصي دانشگاه محل تحصيل و با تصويب هيات اممزاياي طرح تم% 50العاده شغل استاديار پايه يك و  و فوق

   .باشد هزينه تحصيلي دستياران معادل استادياران پايه يك مي  ميزان عيدي و افزايش سنواتي كمك.باشد مي

  .باشند هزينه تحصيلي برخوردار مي  دستياران در مدت مرخصي استحقاقي و زايمان از كمك-1/25

  .گيرد هزينه تحصيلي تعلق نمي  به دستياران كمك، در مدت مرخصي استعلاجي بيش از سه ماه-2/25

   .شود هزينه تحصيلي دستياران ميهمان توسط دانشگاه مبدا پرداخت مي  كمك-3/25

ند به ميزاني كه مجموع كن تخصصي شركت مي هاي فوق علمي كه با ماموريت آموزشي در دوره هزينه دستياران غيرهيات  پرداخت كمك-4/25
   .امناي دانشگاه خواهد بود وجوه دريافتي ايشان با دريافتي داوطلبان آزاد معادل باشد منوط به تصويب هيات

حق سرانه % 50توانند با پرداخت   مي،فرما استفاده نمايند  دستياراني كه تمايل داشته باشند از مزاياي بيمه خدمت درماني بصورت خويش-5/25
  ح./ن امتياز برخوردار شونداز اي
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